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Programa Internacional de Excelencia Académica:

Salud Pública, Inmunidad y 
Nutrición Sostenible



Internacionalización con propósito

Global Public Health, 
Immunity & 
Sustainable Nutrition 
Experience



EUROPA
CEA
El Centro de Excelencia Académica – Campus 
Madrid (CEA) es el puente entre la formación local 
y las oportunidades globales. Nace con el 
propósito de enriquecer la experiencia educativa y 
profesional de estudiantes, directivos y ejecutivos, 
a través de programas internacionales 
presenciales en España.

Programa desarrollado en articulación con la 
Fundación General de la Universidad de 
Salamanca, referente europeo en formación 
internacional, innovación científica y transferencia 
de conocimiento.   

Alianza 
internacional



¿Por qué 
participar?

¿En qué 
consiste el programa?

Conoce cómo evoluciona la ciencia de 
la nutrición y la salud pública en uno 
de los ecosistemas científicos más 
reconocidos de Europa.   

Diseña una propuesta de intervención 
nutricional innovadora, viable y 
transferible a tu realidad profesional para 
el abordaje de enfermedades crónicas.   

Analiza las tendencias globales en 
inmunonutrición, nutrigenómica y 
seguridad alimentaria en poblaciones 
vulnerables.   

Es una experiencia de inmersión académica orientada a profundizar en las tendencias globales de la 
inmunonutrición, la nutrigenómica y la salud pública. Durante diez días, los participantes integrarán talleres 
especializados y análisis de casos clínicos, culminando con el diseño de una intervención nutricional o 
programa de salud pública adaptable al contexto peruano.   

Nutrigenómica 
aplicada

Salud pública 
global

Inmunonutrición 
avanzada

Seguridad 
alimentaria

Eje 
intestino-cerebro

Nutrición 
sostenible



Modalidad:  Presencial en Salamanca 
 (España)

Duración: 10 días de inmersión académica 
 internacional

Ejes temáticos 
principales

Detalles del programa

Diseño y presentación 
estratégica de propuestas 
de intervención nutricional 

adaptadas al contexto 
peruano (Reto integrador) 

Entorno Profesional 
de la Nutrición y la 
Salud Pública en 
España y Europa

Interacción entre 
nutrición e inmunidad 

en el riesgo 
cardiometabólico

Modulación 
nutricional del eje 

intestino-cerebro y 
su relación con la 

salud mental

Nutrigenómica aplicada 
a la prevención de 

enfermedades crónicas 
no transmisibles

Nutrición e 
inmunosenescencia 
en el adulto mayor

Seguridad 
alimentaria en 
poblaciones 
vulnerables

El programa se articula en torno a los siguientes 
temarios clave, abordados de manera aplicada y 
contextualizada:



Metodología
El programa se desarrolla bajo la metodología CEA, con formación académica internacional a cargo de la 
Fundación General de la Universidad de Salamanca.

Talleres sobre 
inmunonutrición, 
nutrigenómica, 
seguridad alimentaria, 
modulación intestinal y 
proyección profesional 
internacional

Académico

Interacción con 
instituciones o 
espacios vinculados 
a la investigación en 
ciencias de la salud 
y nutrición en 
Europa

Institucional

Inmersión en el 
contexto histórico, 
social y cultural de 
Salamanca

Cultural

Diseño y 
presentación de 
una propuesta de 
intervención 
nutricional o de 
salud pública con 
potencial de 
implementación

Aplicación 
práctica



Información 
del programa
Egresados de Nutrición interesados en salud pública, inmunonutrición, 
nutrigenómica y sostenibilidad alimentaria.   

Al finalizar el programa, los participantes obtendrán:

• Fundación General de la Universidad de Salamanca: 
 Certificado por la Estancia de capacitación académica en Salud 

Pública, Inmunidad y Nutrición Sostenible (30 horas)

• CEA – Centro de Excelencia Académica (Campus Madrid): 
 Microcredencial en Diseño de Intervenciones Nutricionales y 

Salud Pública (80 horas académicas)
▪ Requisitos: 100 % de asistencia y aprobación de la propuesta final.

Certificación 
internacional

Perfil del participante
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